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SCHEDA RIASSUNTIVA DEL PROGETTO PER L’IMPIEGO DI 
VOLONTARI IN SERVIZIO CIVILE IN ITALIA 

 
 
Ente proponente il progetto: 
       

ACL - Associazione dei Comuni del Lodigiano 
 

 
Titolo del progetto: 

 

IO, TU, NOI … 
 
 
Settore ed area di intervento del progetto        

Settore: assistenza 
Area di intervento:  minori, anziani,   disabili  

 
 
 
Enti coinvolti nel progetto  
Quadro demografico Comuni coinvolti nel progetto 
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BERTONICO 1156 471 2.45 181 277 157 
BOFFALORA D’ADDA 1659 677 2.45 328      240  140 
BORGHETTO LODIGIANO 4362 1764 2.45 765      836  548 
BORGO S. GIOVANNI 2127 818 2,61 438      261  229 
BREMBIO 2701 1095 2.47 467      547  354 
CASALMAIOCCO 3085 1218 2,53 652      386  223 
CASALPUSTERLENGO 15216 5870 2,59 2713   3.114  1918 
CASELLE LANDI 1719 720 2,39 250      409  113 
CASELLE LURANI  3101 1190 2,61 661      379  378 
CASTELNUOVO B. D’ADDA 1701 727 2,34 266      432  110 
CAVACURTA 886 348 2,54 169      184  80 
CERVIGNANO D’ADDA 2003 803 2,49 399      239  120 
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CORNEGLIANO LAUDENSE 2887 1152 2,5 569      435  256 
CORTE PALASIO 1619 608 2,66 331      222  139 
FOMBIO 2244 935 2,4 407      367  128 
GRAFFIGNANA 2675 1025 2,61 441      537  307 
GUARDAMIGLIO 2707 1082 2,49 480      569  332 
LIVRAGA 2610 1081 2,4 405      574  202 
LODI VECCHIO 7391 3007 2,46 1360   1.353  750 
MAIRAGO 1395 543 2,47 271      211  66 
MARUDO 1542 650 2,37 286      240  175 
MASSALENGO 4141 1635 2,53 771      552  375 
MELETI 467 198 2,29 72      141  44 
MERLINO 1768 712 2,48 345      158  221 
OSPEDALETTO LODIGIANO 1887 761 2,48 367      355  276 
SAN FIORANO 1788 723 2,47 308      333  68 
SAN MARTINO IN STRADA 3647 1512 2,41 618      638  219 
SANTO STEFANO LODIGIANO  1934 812 2,38 288      414  113 
SECUGNAGO 2048 850 2,41 352      368  209 
SENNA LODIGIANA 2088 848 2,43 354      467  306 

 
Cooperativa Il Mosaico Servizi 
Cooperativa solidarietà e integrazione  
Consorzio Lodigiano per i Servizi alla persona  

 
Obiettivo del progetto: 
L’obiettivo generale del progetto per i destinatari degli interventi pur riferendosi differenti 
categorie di persone può essere così definito: 
Garantire, grazie alla presenza di volontari in servizio civile, un forte contenuto relazionale ai 
servizi attivati nelle diverse sedi di realizzazione del progetto per migliorarne la qualità, riportare 
la famiglia e le sue necessità al centro della Comunità conciliando i tempi del lavoro con le 
esigenze espresse dai singoli componenti.
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SEDE: COMUNE DI  BERTONICO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari del servizio più piccoli  un trasporto gradevole; ridurre l’impegno dei volontari; diminuire i problemi 
relazionali fra i destinatari 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico2 
Garantire un servizio di assistenza qualificata dei minori che aiuti i genitori  a conciliare i tempi  di cura  con quelli del lavoro.  

 
Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

Mese di luglio 

Obiettivo specifico 2 
Monitorar egli adolescenti rendendoli protagonisti delle scelte che li riguardano 

Tutto l’anno 

 
 

SEDE: COMUNE DI BOFFALORA D’ADDA 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani, monitorarne lo stato di salute, collaborare col servizio esistente per 
accogliere un maggior numero di richieste  

Tutto l’anno tranne il mese di agosto  
 

Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze quotidiane, garantire le cure farmaceutiche e valutare lo stato psicofisico degli anziani soli Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani parzialmente autosufficienti  il regolare accesso ai controlli medici necessari.  Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Consentire  a chi non ha la possibilità di recarsi presso un ospedale di accedere ad un servizio sanitario fondamentale,  in totale 
autosufficienza 

Durante tutto l’anno 
(Escluso periodo di sospensione del 
servizio da parte dell’Infermiera, circa 
un mese) 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

Mese di luglio   

Obiettivo specifico 2 
Conciliare i tempi  dei genitori lavoratori colmando il “vuoto” tra l’orario scolastico e il rientro degli adulti, offrendo un servizio 
di assistenza ludico ricreativo e di supporto nelo studio quando necessario 

 
Anno scolastico  

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
In stretto raccordo con l’Assistente sociale porre in atto piccoli interventi che consentano il monitoraggio di situazioni critiche.   

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI SOCIALI DI BORGHETTO LODIGIANO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari del SAD con riferimento agli anziani che vivono in condizione di isolamento  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze quotidiane, garantire le cure farmaceutiche e valutare lo stato psicofisico degli anziani soli 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani isolati il regolare accesso al medico di base garantendo un buono stato di salute  

Tutto l’anno con circa un o due interventi 
al mese per ogni anziano  

Area minori  

Obiettivo specifico2 
Garantire l’assistenza durante e dopo il pasto per dare continuità ai tempi del Grest 

3/4 settimane nel mese di giugno 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

4/5 settimane in luglio 

Obiettivo specifico 2 
Mediazione culturale finalizzata ad un veloce e proficuo inserimento scolastico e sociale dei destinatari 

Tutto l’anno,  in particolare durante 
l’anno scolastico  

Obiettivo specifico 2 
Conciliare i tempi  dei genitori lavoratori colmando il “vuoto” tra l’orario scolastico e il rientro degli adulti, offrendo un servizio 
di assistenza ludico ricreativo 

 
Anno scolastico  

Obiettivo specifico 2 
Garantire uno spazio di assistenza ai minori delle donne straniere che frequentano il corso di lingua italiana  

Da ottobre a giugno  

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Migliorare la qualità della vita e le relazioni  dei destinatari 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 3 
Garantire ai destinatari  il regolare accesso al medico di base e agli ambulatori   

Tutto l’anno con circa un o due interventi 
al mese per ogni disbile 
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SEDE: COMUNE DI BORGO SAN GIOVANNI 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Aiutare l’anziano in difficoltà nel raggiungimento delle strutture sanitarie per garantirgli la conservazione di un buono stato di 
salute . Supportare e integrare i pensionati che svolgono il servizio come volontari  Auser 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Mantenere l’anziano parzialmente autosufficiente presso la sua abitazione in condizioni di sicurezza e di benessere 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Mantenere l’anziano parzialmente autosufficiente presso la sua abitazione in condizioni di sicurezza, accogliere un maggior 
numero di richieste 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Mantenere l’anziano parzialmente autosufficiente e socialmente attivo aiutandolo nella gestione delle proprie necessità 
alimentari e non. Supportare e integrare i pensionati che svolgono il servizio come volontari  Auser 

Tutto l’anno (1 giorno a settimana) 

Area minori  

biettivo specifico 2 
Garantire ai minori le cure  sollevando al famiglia dal carico assistenziale   

Tutto l’anno escluso agosto 

Obiettivo specifico 2 
Collaborare con gli educatori  per predisporre interventi personalizzati che aiutino l’inserimento nei casi di difficoltà relazionale 
accogliendo tutte le richieste di utilizzo del servizio.   

Mese di luglio e la prima settimana di 
agosto 

Obiettivo specifico 2 
Evitare che in caso di assenza dei volontari Auser si verifichino situazioni di pericolo durante il servizio per i bambini più 
piccoli  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Costruire percorsi di crescita sicuri collaborando con  le figure professionali   

Tutto l’anno 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Aiutare i disabili e loro famiglie nel raggiungimento delle strutture sanitarie e riabilitative . sollevare al famiglie del carico 
assitenziale 

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI SOCIALI DI BREMBIO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari del SAD con particolare  attenzione agli anziani che vivono soli  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire le cure farmaceutiche , soddisfare le piccole esigenze quotidiane e monitorare  lo stato psicofisico degli anziani soli Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani  soli una corretta alimentazione garantendo un buono stato di salute  

Tutto l’anno  

Obiettivo specifico 1 
Alleggerire l’impegno dei pensionati volontari contribuendo a motivarli, offrire un supporto agli anziani più fragili che 
utilizzano il servizio  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico2 
Mediazione culturale finalizzata ad un veloce e proficuo inserimento scolastico e sociale dei destinatari 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Combatter e la dispersione scolastica dovuta a difficoltà sociali o famigliari momentanee 

Tutto l’anno,  in particolare durante l’anno 
scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire un buon inserimento scolastico e sociale e un percorso di studi  positivo, integrare le risorse educative e d 
assistenziali già presenti 

Tutto l’anno,  in particolare durante l’anno 
scolastico  

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Alleggerire l’impegno dei pensionati volontari contribuendo a motivarli, offrire un supporto ai disabili che utilizzano il 
servizio  

Tutto l’anno con esclusione del mese di 
agosto  
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SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI CASALMAIOCCO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari curandole relazioni e i piccoli bisogni  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani, monitorarne lo stato di salute  

Periodo scolastico perché il servizio è 
sospeso nell’estate 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani il regolare accesso ai controlli medici necessari, alleggerire l’impegno dei pensionati  volontari  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Stimolare l’interesse e la partecipazione a momenti di convivialità e di socializzazione che si intendono sperimentare 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Mediazione culturale finalizzata ad un veloce e proficuo inserimento scolastico e sociale dei destinatari  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento anche dei disabile che ne fanno richiesta  e il miglioramento dell’offerta 

Giugno/luglio 

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari del servizio un trasporto gradevole; ridurre l’impegno dei volontari; diminuire i problemi relazionali fra i 
destinatari del servizio 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire un intervento di collaborazione e integrazione alle attività previste nei progetti di ADM  creando un a relazione  con 
una figura non professionale ma  “un fratello maggiore”  

Durata del progetto 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Garantir ela sicurezza con un accompagnamento e/o affiancamento dell’autista per i servizi di trasporto presso centri diurni, 
strutture riabilitative o di cura 

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI CASALPUSTERLENGO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le 

attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Contribuire a mantenere a domicilio la persona anziana anche se in condizioni di parziale non autosufficienza 
Supportare l’attività degli operatori addetti alla assistenza con attività volte a valorizzare l’apporto relazionale della persona anziana 

Intero anno 

Obiettivo specifico 1 
Collaborare con il care-.giver familiare nella gestione quotidiana di un anziano non autosufficiente 

Intero anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Supportare le azioni educative dirette a tutti i bambini che frequentano l’Asilo Nido e lo Spazio Gioco 

Gennaio/luglio 

Obiettivo specifico 2 
Sostenere i minori in difficoltà (disabili o con difficoltà di integrazione) nella frequenza al Centro Estivo Comunale 

Luglio 

Obiettivo specifico 2 
Affiancare gli operatori nella realizzazione di assistenza domiciliare a minori 

Intero anno 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Collaborare alla realizzazione del progetto di domiciliarità, migliorandone la qualità nel versante relazionale  

Intero anno 

Obiettivo specifico 3 
Supportare gli operatori per favorire la frequenza a servizi di tipo diurno (trasporto – accompagnamento ai centri) 

Intero anno 
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SEDE: COMUNE DI CASELLE LANDI  
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
garantire una maggiore disponibilità all'ascolto degli utenti, avendo la Assistente Domiciliare Comunale tempi molto ristretti per 
ogni utente SAd 
riuscire a rispondere positivamente a nuove richieste di attivazione Sad 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze quotidiane, garantire la buona salute dell’anziano, velocizzare il servizio rivolgendo le cure necessarie 
alle situazioni di maggior criticità  le cure farmaceutiche e valutare lo stato psicofisico degli anziani soli 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico2 
Permettere il mantenimento del servizio già attivo, garantire un servizio aggiuntivo alle famiglie che lavorano con bambini in 
età scolastica 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico2 
Ottimizzare l'organizzazione del Cred dedicando una maggiore attenzione ai minori in difficoltà  

Periodo estivo 

Obiettivo specifico 2 
Collaborare a garantire la copertura del tempo mensa onde permettere il permanere dei 4 rientri pomeridiani degli alunni Scuola 
Primaria (a rischio causa riduzione organico Personale Insegnante) 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire il servizio di assistenza in caso di assenza del personale volontario dedicato a questo servizio  

 
Anno scolastico 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Garantire un servizio di accompagnamento e di   sostituzione nel caso di assenza dei volontari Auser 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 3 
Ottimizzare i tempi di intervento della Assistente Domiciliare comunale coprendo il versante relazionale 

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI CASELLE LURANI  
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire ai minori  disabili le stesse opportunità dei coetanei in particolare rispetto alla  scuola e alla opportunità di 
socializzazione. Supportare le famiglie sollevandole dal carico assistenziali  

Periodo scolastico  

 Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento anche dei minori che presentano difficoltà relazionali, collaborare con il personali alle attività animative e 
supportare gli interventi individualizzati 

Periodo estivo giugno e luglio   

Obiettivo specifico2 
Garantire l’assistenza dei minori in collaborazione con i volontari già impegnati , conciliando i tempi  di cura per  le  famiglie in 
cui lavorano entrambi i genitori  

 
Periodo scolastico 

 
 

SEDE: COMUNE DI CASTELNUOVO BOCCA D’ADDA - LODI 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari del SAD collaborando con il personale addetto al servizio  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze quotidiane, garantire  una buona qualità nutrizionale e assistenziale agli anziani che sono soli durante la 
consumazione del pasto  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire continuità al  servizio svolto dai volontari nei momenti di emergenza  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico2 
Garantire l’assistenza durante  il pasto per dare continuità ai tempi della scuola e ai servizi Grest e CRED 

Tutto l’anno tranne il mese di agosto  

Obiettivo specifico 2 
Garantire alle famiglie la possibilità di lasciare in figli in uno spazio sicuro e assistito  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Curare le relazioni dei bambini più piccoli in un momento particolarmente delicato e che si svolge due volte al giorno 

Periodo scolastico 
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SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI CAVACURTA 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Alleggerire l’impegno dei pensionati volontari contribuendo a motivarli, offrire un supporto agli anziani più fragili che 
utilizzano il servizio  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire al minori disabile l’accesso a tute le attività cui accedono i coetanei con particolare riferimento aquile che richiedono 
spostamenti all’interno della scuola e abilità fisiche.  

Periodo scolastico per circa 10/12 ore a 
settimana 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 
 

Giugno/luglio 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Alleggerire l’impegno dei pensionati volontari contribuendo a motivarli, offrire un supporto al disabile che ogni giorno  per il 
viaggio di andata al mattino e di ritorno il pomeriggio utilizza il servizio  

Tutto l’anno con esclusione del mese di 
agosto  

 
SEDE: COMUNE DI  CERVIGNANO D’ADDA 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani il regolare accesso ai controlli medici necessari . supportare i volontari pensionati con almeno un trasporto 
al giorno  

Tutto l’anno ,  

Obiettivo specifico 1 
Garantire attraverso servizi a “bassa soglia” il monitoraggio delle fragilità  

Tutto l’anno  

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento anche dei disabile e dei minori che presentano difficoltà relazionali, collaborare con il personali alle attività 
animative , supportare gli interventi individualizzati   e contribuire al miglioramento dell’offerta 

Giugno/luglio 

Obiettivo specifico 2 
Garantire ai minori  disabili le stesse opportunità dei coetanei in particolare rispetto alla  scuola e alla opportunità di 
socializzazione. Supportare le famiglie sollevandole dal carico assistenziali  

Periodo scolastico  

Obiettivo specifico 2 
Garantire al minore la frequenza e supportare la famiglia  

Periodo scolastico  

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 2 
Garantire il trasporto di disabili presso C.S.E., C.S.P.  e centri di cura 

Tutto l’anno 
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SEDE: COMUNE DI CORNEGLIANO LAUDENSE 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani attraverso un servizio continuativo e di buon livello qualitativo  

Tutto l’anno escluso agosto  

Obiettivo specifico 1 
Garantire l’accesso ai presidi ospedalieri presupposto per la conservazione del salute, collaborare con i pensionati già coinvolti in 
questo servizio come volontari  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Affiancare quei  bambini che presentano evidenti  difficoltà relazionali e di apprendimento per garantire l0accesso alle 
opportunità del territorio e   un percorso  scolastico positivo  

Tutto l’anno ad esclusione del mese di 
agosto  

Obiettivo specifico 2 
Garantire ai minori in difficoltà le stesse opportunità dei coetanei, farsi carico di difficoltà temporanee in un’ottica di prevenzione 
del disagio.  

Attività estive -  giugno e luglio  

 
SEDE: COMUNE DI CORTE PALASIO  

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un supporto ai volontari Auser che effettuano il servizio con un’attenzione e un’assistenza particolare rivolta agli 
anziani in condizioni di maggiore fragilità e/o solitudine  

Tutto l’anno tranne luglio e agosto 

Obiettivo specifico 1 
Supportare i volontari Auser, garantendo un accompagnamento durante il trasporto e la permanenza nelle strutture 
 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 3 
Supportare i volontari AUSER con accompagnatori  e offrire ai minori un servizio piacevole e un’assistenza adeguata  

Tutto l’anno tranne agosto 

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari del servizio un trasporto gradevole; ridurre l’impegno dei volontari; diminuire i problemi relazionali fra i 
destinatari del servizio 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Supportare costantemente i minori disabili  integrando l’attività delle insegnati di sostegno e delle assistenti ad personam, 
alleggerire le famiglie del carico assistenziale, favorire l’utilizzo delle opportunità offerte dal territorio 

Tutto l’anno con maggiore intensità 
durante l’anno scolastico 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Supportare le famiglie e i volontari  AUSER,  integrare il servizio già esistente con accompagnatori 

Tutto l’anno tranne agosto 



                                                                     ACL – Associazione dei Comuni del Lodigiano – NZ00047 

 
SEDE: COMUNE DI FOMBIO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un buono stato di salute e i necessari controlli medici agli anziani evadendo tutte le richieste 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Monitorare  lo stato di salute e di autonomia degli anziani che vivono soli, garantir el’evasione dei piccoli bisogni quotidiani  

Tutto l’anno con maggiore intensità nei 
periodi più caldi e più freddi. 

Obiettivo specifico 1 
Migliorare l’attuale standard ottenuto con l’impiego dei volontari in SCN 

Tutto l’anno un giorno a settimana per 
circa 2 ore 

Obiettivo specifico 1 
Informare gli anziani con particolare riguardo a quelli che vivono soli 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Soddisfare le esigenze lavorative dei genitori degli alunni. 

Anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire sicurezza durante il trasporto 

Anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire assistenza ai minori con particolare attenzione all’aspetto relazionale; garantire alle famiglie un punto di riferimento 
sicuro 

Anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Mantenere  informate le famiglie dei minori circa i servizi e le opportunità offerti dall’Amministrazione  

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI SOCIALI DI GRAFFIGNANA 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani e motivare e sostenere i volontari del Gruppo il Rosone che collaborano 
nel servizio 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire le cure farmaceutiche e una buona qualità della vita agli anziani  che vivono soli soli 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani il regolare accesso ai controlli medici necessari e motivare e sostener ei volontari del Gruppo il Rosone 
che collaborano nel servizio 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale professionale del servizio 

Mese di luglio 

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari del servizio un trasporto gradevole,  diminuire i problemi relazionali fra i destinatari 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Facilitare la conciliazione dei tempi per genitori lavoratori colmando il vuoto tra l’orario scolastico e la presenza dei genitori a 
casa 

Da ottobre a giugno. 

Area disabilità ed emarginazione adulta 
Obiettivo specifico 3 
Supportare le famiglie e i volontari dall’impegno quotidiano derivante dalla frequenza dei centri diurni e garantendo continuità 
al servizio 

Tutto l’anno con esclusione del mese di 
agosto 
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SEDE: SERVIZI SOCIALI DI GUARDAMIGLIO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari attraverso la cura delle relazioni  

Tutto l’anno, 

Obiettivo specifico 1 
Integrare il servizio infermieristico offerto a favore degli anziani più fragili c on la consegna a domicilio dei referti  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire le cure farmaceutiche e valutare lo stato psicofisico degli anziani soli  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani evadere tute le richieste anche quelle temporanee Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Supportare i volontari co n un servizio di assistenza e sollevare  le famiglie dall’impegno quotidiano 

Tutto l’anno escluso il mese di agosto 

 Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari sollevando le famiglie di parte del carico assitenziale 

Tutto l’anno 
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SEDE: COMUNE DI LIVRAGA 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari del SAD collaborando con il personale addetto al servizio  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire le cure farmaceutiche,  i piccoli bisogni quotidiani e una buona qualità della vita agli anziani  che vivono soli 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 1 
Garantire l’inserimento scolastico e sociale dei minori stranieri e la conclusione positiva dei percorsi scolastici dando 
collaborando nela realizzazione dei progetti predisposti dalla scuola 
 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari del servizio un trasporto gradevole,  diminuire i problemi relazionali fra i destinatari 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire a tutti i ragazzi un’esperienza scolastica serena e produttiva, una buona motivazione all’apprendimento  e buone 
relazioni con i pari.   

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire ai minori diversamente abili le stesse opportunità dei coetanei, sollevare le famiglie del carico assistenziale durante i 
mesi estivi 

Giugno /luglio 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Migliorare la qualità della vita e le relazioni  dei destinatari 

Tutto l’anno 
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SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI LODI VECCHIO  
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Velocizzare il servizio di consegna pasti, supportar ei pensionati volontari impegnati nel servizio  

Tutti i giorni per tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Monitorare attraverso “servizi  a bassa soglia” la popolazione anziana con particolare riferimento a chi vive solo 

Tutto l’anno, su richiesta 
dell’interessato 

Obiettivo specifico 1 
Consentire agli anziani, che 2 volte la settimana devono svolgere fisioterapia,  di recarsi in palestra senza gravare sui figli 
impegnati in attività lavorativa. Ciascun anziano viene accompagnato 1 o 2 volte la settimana per un ciclo di 20 – 30 sedute 

 
Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire la necessaria sorveglianza durante le attività più destrutturate come l’accesso alla piscina, affiancare le figure 
professionali nella cura delle relazioni  
 

Il centro estivo è aperto tutto  il mese di 
luglio. 

 Obiettivo specifico 2 
Affiancare le educatrici in momenti  ludico ricreativi garantire l’inserimento dei minori ch presentano 
qualche difficoltà di adattamento. 

Durante tutto l’anno tranne agosto 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Collaborare a garantire gratuitamente il servizio  per 12 disabili adulti che viene svolto grazie ad  autisti pensionati  e ai volontari 
del SCN e che diversamente graverebbe sulle famiglie dei disabili  
 

Durante tutto l’anno tranne agosto 

Obiettivo specifico 3 
Affiancamento degli educatori, al fine di garantire attività interessanti per i ragazzi inseriti in struttura, mediar ei rapporti tra gli 
utenti . 

Durante tutto l’anno tranne agosto 
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SEDE: COMUNE DI MAIRAGO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire a tutti i ragazzi  preadolescenti un’esperienza scolastica serena e produttiva e buone relazioni con i pari.   

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Conciliare i tempi  dei genitori lavoratori colmando il “vuoto” tra l’orario scolastico e il rientro degli adulti, offrendo un servizio 
di assistenza ludico ricreativo e un prolungamento dell’apertura nel mese di luglio  

Tutto l’anno escluso il mese di agosto 
 

Obiettivo specifico 2 
Collaborare a garantire la copertura del tempo mensa onde permettere la  permanenza dei degli alunni Scuola Primaria in uno 
spazio protetto in assenza dei genitori lavoratori  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire  uno spazio di assistenza per una decina di ragazzi nel quale sia possibile offrire anche un’assistenza allo studio 

Periodo scolastico 

 
 
 

SEDE: COMUNE DI MARUDO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire l’accesso ai presidi ospedalieri e alle cure, presupposto per la conservazione del salute, collaborare come 
accompagnatori e solo occasionalmente come autisti , con i pensionati volontari  già coinvolti in questo servizio. Offrire sicurezza 
agli anziani più fragili  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire a tutti i ragazzi  un’esperienza scolastica serena e produttiva e buone relazioni con i pari.   

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i richiedenti e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

Giugno, dalla fine delle scuole,  e  
luglio 

Obiettivo specifico 2 
Garantire  ai minori richiedenti il servizio sicurezza e alle famiglie l’alleggerimento dal carico assistenziale.   

Tutto l’anno tranne agosto 
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SEDE: COMUNE DI  MASSALENGO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire un intervento di collaborazione e di  integrazione al percorso scolastico per i minori in difficoltà  

Tutto l’anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

Giugno/luglio 

Obiettivo specifico 2 
Affiancare all’autista un accompagnatore che intrattenga il destinatario del servizio durante i viaggi e i tempi di attesa 

Tutto l’anno con l’esclusione del mese di 
agosto 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Supportare i volontari e le famiglie dall’impegno quotidiano, integrando il servizio già esistente.  

Tutto l’anno 

 
 

SEDE: COMUNE DI MELETI 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità di vita degli anziani garantendo la cura di relazioni personali significative 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Monitorare lo stato di salute e soprattutto di autonomia degli anziani soli, soddisfare le piccole esigenze quotidiane 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire sicurezza ai bambini durante il trasporto, dare continuità al servizio e alleggerire il compito dei nonni volontari  

Nel periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire ai bambini stranieri un veloce e proficuo inserimento scolastico e sociale 

Nel periodo scolastico 

 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire un buon livello di nutrizione degli anziani 

Tutto l’anno,  rispondendo a tutte le 
richieste 

Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze di relazione e socializzazione, monitorare gli anziani più fragili.   

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico2 
Garantire l’assistenza dei minori conciliando i tempi delle  famiglie in cui lavorano entrambi i genitori  

 
Tutto l’anno escluso il mese di agosto 

Obiettivo specifico 2 
Offrire un servizio gradevole e sicura ai bambini più piccoli  

Periodo scolastico 
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SEDE: COMUNE DI OSPEDALETTO LODIGIANO  

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Soddisfare le esigenze quotidiane, garantire le cure farmaceutiche e monitorare  lo stato psicofisico degli anziani soli 

Tutto l’anno passando almeno una volta 
alla settimana da ognuno degli anziani 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire l’inserimento di tutti i destinatari e il miglioramento dell’offerta supportando il personale appaltatore del servizio 

Giugno/luglio 

Obiettivo specifico 2 
Garantire a tutti i ragazzi un’esperienza scolastica serena e produttiva e buone relazioni con i pari anche fuori dall’ambito 
scolastico 

Periodo scolastico 

 
SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI SAN FIORANO  

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire  un servizio utile a consentire all’anziano di vivere in condizioni di autonomia e sicurezza 
Favorire lo scambio generazionale utile anche ai giovani  

Durante tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Consentire  a chi non ha la possibilità di recarsi presso un ospedale di accedere ad un servizio sanitario fondamentale e  in totale 
autosufficienza 

Durante tutto l’anno 
(Escluso periodo di sospensione del 
servizio da parte dell’Infermiera, circa un 
mese) 

Obiettivo specifico 1 
Raggiungere almeno in occasione delle festività tutte le persone anziane con le diverse proposte dell’Amministrazione comunale 
 

 
Saltuario 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire  ai genitori che lavorano un servizio di cui hanno primaria necessità senza che diventi un’ulteriore spesa che grava sul 
bilancio familiare 

Settembre/giugno 

Obiettivo specifico 2 
Il volontario è punto di raccordo tra le attività del  CRED e il responsabile comunale del servizio, inoltre collabora 
all’inserimento di alcuni minori “difficili” consentendo di dare riscontro  a tutte le richieste dei genitori 

Luglio/agosto 

Obiettivo specifico 2 
Garantire sicurezza e fruibilità del servizio agli  utenti più piccoli 
 

Settembre/giugno 
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SEDE: COMUNE DI SAN MARTINO IN STRADA  
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare l’animazione , ampliare l’orario di apertura, garantire il trasporto passando col mezzo comunale a prendere al 
domicilio gli anziani  che non possono raggiungere il centro  autonomamente  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Accompagnamento degli anziani  parzialmente non autosufficienti presso le strutture insieme ai volontari Auser che guidano i 
mezzi  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani soli un buon livello nutrizionale, monitorarne lo stato di salute  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Affiancare gli insegnanti  in tutti quei casi di bambini che presentano evidenti  difficoltà relazionali e di apprendimento  

Durante l’anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Diminuire il rapporto numerico tra operatori e ragazzi 
Raggiungere un maggior numero di ragazzi    
 

Durante  l’anno scolastico  nel 
pomeriggio 
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SEDE: COMUNE DI SANTO STEFANO LODIGIANO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani  soli una corretta alimentazione premessa per il mantenimento  di  un buono stato di salute  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Accompagnare l’anziano nelle strutture ospedaliere aiutandolo nel compiere le varie pratiche burocratiche e sostenendolo 
psicologicamente garante dogli le necessarie cure a mantenersi  in un buono stato di salute 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire le cure farmaceutiche , soddisfare le piccole esigenze quotidiane e monitorare  lo stato psicofisico degli anziani soli 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Garantire un buon inserimento scolastico e sociale e un percorso di studi  positivo, integrare le risorse educative e d assistenziali 
già presenti  

Tutto l’anno,  in particolare durante 
l’anno scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Fornire ai destinatari più piccoli del servizio un trasporto gradevole; integrare  l’impegno dei volontari e del personale comunale; 
diminuire i problemi relazionali fra i destinatari del servizio 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico2 
Garantire un servizio di assistenza qualificata dei minori che aiuti i genitori  a conciliare i tempi  di cura  con quelli del lavoro.  

 
Periodo scolastico 

 
SEDE: SERVIZI ALLA PERSONA DI SECUGNAGO 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire l’accesso ai presidi ospedalieri presupposto per la conservazione del salute, collaborare con i pensionati già coinvolti 
in questo servizio come volontari  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire agli anziani la permanenza nelle proprie abitazioni  vedendo soddisfatte le piccole esigenze quotidiane e gli aspetti 
relazionali 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire la continuità del servizio con particolare riferimento agli anziani non autosufficienti 

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 1 
Garantire l’inserimento scolastico e sociale dei minori stranieri e la conclusione positiva dei percorsi scolastici 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 1 
Tutelare la sicurezza dei più piccoli e rendere piacevole il trasporto  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 1 
Alleggerire le famiglie del carico assistenziale assicurando al frequenza scolastica ai minori  

Periodo scolastico 
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SEDE: COMUNE DI  SENNA LODIGIANA 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Garantire l’accesso alle strutture ospedaliere, ambulatoriali e riabilitative per mantenere in buona salute la persona anziana  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Mantenere l’anziano autosufficiente presso la sua abitazione, monitorato e in condizioni di sicurezza  

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 1 
Garantire la  possibilità di effettuare prelievi ematici , in particolare per gli anziani che non sono in grado di spostarsi da soli. 
Attivare la presenza sul territorio comunale di un centro per la prenotazione delle visite specialistiche e di consegna dei referti 
anche a  domicilio.   

Tutto l’anno,  escluso il mese di agosto 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Sostenere la permanenza all’interno del percorso scolastico, garantire assistenza i bambini delle famiglie in cui entrambi i 
genitori lavorano. 

Nel periodo da gennaio  a maggio 

Obiettivo specifico 2 
Consentire ai genitori che lavorano di collocare, durante l’estate, i figli in spazi assistiti; organizzare attività di assistenza, di 
animazione con finalità educative  

Nel periodo giugno/luglio  

Obiettivo specifico 2 
Assicurare  l’accesso alle strutture ospedaliere, ambulatoriali e riabilitative dei minori 

Tutto l’anno  

Obiettivo specifico 2 
Garantire la sorveglianza e l’assistenza sullo scuolabus dei bambini frequentanti la scuola dell’infanzia  

Durante l’anno scolastico 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Mantenere il disabile autosufficiente presso la sua abitazione in condizioni di sicurezza 

Tutto l’anno 

Obiettivo specifico 3 
Garantire l’accesso alle strutture ospedaliere, ambulatoriali e riabilitative 

Tutto l’anno 
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SEDE: COPERATIVA SOLIDARIETA’ E INTEGRAZIONE 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Promuovere l’apprendimento E l’integrazione  dei minori che utilizzano i servizi attraverso un’attenzione specifica alle singole 
esigenze e necessità 

Tutto l’anno tranne il mese di agosto 

Obiettivo specifico 2 
Favorire le relazioni tra pari e facilitare l’apprendimento dei destinatari  del servizio attraverso un supporto dedicato e 
personalizzato  fornito da figure informali 

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Mediare le situazioni di conflittualità, promuovere lo svilupparsi di relazioni paritarie all’interno del gruppo, aumentare il 
numero delle attività proposte, aumentare il livello di attenzione personalizzata alle esigenze dei singoli destinatari 

Mesi di giugno, luglio 

 
 
 

SEDE: IL MOSAICO 
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Ridurre i tempi di consegna, garantire un buon livello di nutrizione degli anziani soli e valutarne lo stato psicofisico Tutto l’anno 

 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Promuovere l’integrazione e l’apprendimento dei bambini utilizzatori del servizio attraverso un’attenzione specifica alle singole 
esigenze e necessità 

Tutto l’anno tranne il mese di agosto 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Garantire l’accompagnamento dei disabili inseriti nel mondo lavorativo dalle fermate dei mezzi pubblici al luogo di lavoro e 
viceversa 

Tutto l’anno 
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SEDE: CONSORZIO LODIGIANO SERVIZI ALLA PERSONA  
Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Migliorare la qualità della vita dei destinatari, evitando l’isolamento sociale che si ripercuote sullo stato generale di salute 
della’anziano.  

Tutto l’anno 

Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Concorrere a costruire il benessere del minore farcendolo sentire capace di assolvere ai compiti che gli vengono assegnati  

Periodo scolastico 

Obiettivo specifico 2 
Garantire la continuità del servizio per permettere ai minori di beneficiare della terapia  

Tutto l’anno, no luglio e agosto 

 

Obiettivo specifico Tempi in cui si realizzano  le attività 
Area anziani  
Obiettivo specifico 1 
Ridurre i tempi di consegna, garantire un buon livello di nutrizione degli anziani soli e valutarne lo stato psicofisico Tutto l’anno 

 
Area minori  

Obiettivo specifico 2 
Promuovere l’integrazione e l’apprendimento dei bambini utilizzatori del servizio attraverso un’attenzione specifica alle singole 
esigenze e necessità 

Tutto l’anno tranne il mese di agosto 

Area disabilità ed emarginazione adulta  

Obiettivo specifico 3 
Garantire l’accompagnamento dei disabili inseriti nel mondo lavorativo dalle fermate dei mezzi pubblici al luogo di lavoro e 
viceversa 

Tutto l’anno 
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Descrizione del progetto definisca in modo puntuale le attività previste dal progetto con 
particolare riferimento a quelle dei volontari in servizio civile nazionale 

 
 Accoglienza e avvio del progetto 
 Primo  giorno 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
In questa fase i volontari sono impegnati nella compilazione della diversa modulistica, nell’ascolto 
delle spiegazioni, nel porre domande sui  punti che possono risultare oscuri, ma soprattutto a 
confrontarsi con quelli che saranno i “compagni di viaggio” per i prossimi dodici mesi. 
 
Formazione generale 
Primo e secondo mese. 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
La formazione generale, obbligatoria per tutti i volontari, prevede la partecipazione attiva del 
gruppo perché, pur sviluppandosi secondo un programma già stabilito ha come presupposto la 
condivisione dei saperi e delle esperienze che ogni volontario porta con sé. 
Le attività possono cambiare  in relazione ai modelli di lezione affrontati. 
 
Formazione specifica  
Primo e secondo mese 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Il volontario  è chiamato a partecipare con impegno al momento formativo e alle attività proposte, 
sviluppando un atteggiamento di collaborazione e di disponibilità a mettere in gioco le risorse 
personali. 
 
Attività dei volontari nelle sedi 
A partire dalla metà del secondo mese fino alla fine del progetto con le interruzioni dovute ai giorni 
di permesso e alle altre attività collettive previste. 
 

Obiettivo specifico 1  
 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Condivisione dei progetti individualizzati e delle strategie necessarie al raggiungimento degli 
obiettivi. 
Partecipazione alla programmazione delle attività  
Collaborazione nello studio della realizzazione delle attività  
Collaborazione nelle attività di contatto con il territorio 
Promozione e divulgazione delle iniziative 
Visita e permanenza presso le abitazioni con mansioni piccolo aiuto: annaffiare i fiori, leggere il 
giornale, raccontare le giornata, programmare i giorni seguenti. 
Stimolo e collaborazione nelle operazioni di auto accadimento.  
Consegna del pasto e quando necessario, assistenza agli utenti che manifestano il bisogno di essere 
sollecitati ad alimentarsi. 
Accompagnamento in attività quotidiane che si svolgono fuori dall’abitazione domestica: fare una 
passeggiata, andare ai giardini, frequentare un bar, visitare un conoscente... 
Consegna di farmaci e di spese, dei prestiti della biblioteca… 
Accompagnamento dell’anziano presso delle strutture sanitarie, gli ambulatori, i centri riabilitativi, 
Aiuto all’anziano nel disbrigo delle pratiche relative al pagamento del ticket, nella svestizione e 
vestizione. 
Aiuto all’anziano a comprendere il linguaggio del medico e a ricordare gli adempimenti successivi. 
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Aiuto a ricordare impegni e scadenze relativi al pagamento delle bollette, di altri bollettini o tasse, 
attività di segretariato. 
Aiuto al personale e ai volontari nell’allestimento dei locali e degli spazi destinati ad incontri, feste, 
manifestazioni … 
Ricerca dei materiali e delle informazioni necessarie alla realizzazione degli incontri, 
Accompagnamento di anziani da e per le abitazioni  
Gestione anche in autonomia di spazi animativi o di laboratori 
Partecipare alle verifiche periodiche degli operatori quando richiesto. 
Per alcune delle attività sarà necessario utilizzare il mezzo di trasporto, auto, messa a disposizione 
dall’ente. 
 

Obiettivo specifico 2 
 
 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Condivisione del progetto individualizzato e delle strategie necessarie al raggiungimento degli 
obiettivi 
Partecipare alla programmazione delle attività e loro calendarizzazione 
Collaborare nella promozione e divulgazione delle iniziative 
Collaborazione al personale nelle azioni di supporto ai genitori e di mediazione del rapporto 
genitori\figlio 
Gestione, anche in autonomia, di interventi presso le abitazioni dei minori con funzione di ascolto, 
di accompagnamento nel gioco, di assistenza nello studio. 
Interventi di mediazione del rapporto con i pari, a scuola e nelle attività ludiche 
Gestione anche in autonomia di attività ludiche e di laboratori  
Accompagnamento nelle attività ricreative per i minori diversamente abili. 
Accompagnamento presso le strutture riabilitative per terapie  
Interventi di supporto in ambito scolastico nei momenti di studio individualizzato su indicazione 
degli insegnanti. 
Collaborazione nello studio e organizzazione, in accordo con il personale dedicato, di interventi di 
animazione nelle attività destrutturate come la spazio mensa  
Condivisione delle strategie per l’accoglienza dei genitori dei minori che frequentano gli spazi  
Gioco 
Collaborazione nella gestione quotidiana dei minori che frequentano asili nido e che presentano 
esigenze di accoglimento e di soddisfacimento dei bisogni personalizzato  
Collaborazione all’organizzazione e divulgazione di corsi di lingua italiana rivolti ai genitori. 
Allestimento dei locali e degli spazi destinati agli incontri e alle attività 
Assistenza nei momenti di pre scuola e dopo scuola  
Accompagnamento dei minori durante il servizio di trasporto, scuolabus 
Partecipazione alla progettazione, programmazione e collaborazione nella gestione dei centri estivi 
solitamente appaltati  
Partecipazione agli incontri di monitoraggio, verifica e restituzione dei risultati 
Per l’accompagnamento dei minori o per il raggiungimento delle abitazioni può essere necessario 
utilizzare il mezzo dell’ente 
 

Obiettivo specifico 3 
 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Condivisione del progetto individualizzato e delle strategie necessarie al raggiungimento degli 
obiettivi 
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Interventi presso le abitazioni con mansioni piccolo aiuto: annaffiare i fiori, leggere il giornale, , 
guardare insieme la televisione, leggere un libro... 
Consegna di farmaci e di piccole spese, dei prestiti della biblioteca… 
Stimolo e collaborazione nelle operazioni di auto accudimento  
Consegna del pasto e quando necessario assistenza al consumo dello stesso  
Accompagnamento nelle attività quotidiane che si svolgono fuori dall’abitazione domestica, per chi 
possiede l’autonomia sufficiente, o con la sedia a rotelle per chi non è in grado di camminare 
Guida nell’utilizzo delle attrezzature tecnologiche a disposizione della persona disabile come 
personal computer adattati ad un uso facilitato 
Collaborazione e stimolo a mantenere relazioni personali, scrivere una lettera o un biglietto di 
auguri, fare una telefonata 
Accompagnamento presso delle strutture sanitarie, gli ambulatori, i centri riabilitativi, i centri 
diurni: SFA, CSE e CDD 
Partecipazione agli incontri di monitoraggio e verifica circa l’andamento degli interventi e il 
raggiungimento degli obiettivi 
Per il trasporto delle persone o per raggiungere le abitazioni può essere necessario utilizzare il 
mezzo dell’ente 
 
 

Monitoraggio e verifiche  
Quattro incontri da tre ore. 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Compilazione delle schede che li riguardano. 
Collaborazione nella somministrazione e raccolta dei questionari ai destinatari delle azioni e agli 
altri attori coinvolti nel monitoraggio. 
Partecipazione attiva agli incontri. 
Collaborare nella predisposizione del report finale per le parti che li riguardano. 

 
Chiusura e restituzione del progetto 
nelle ultime settimane. 
Ruolo ed attività previste per i volontari nell’ambito del progetto  
Partecipazione attenta e responsabile alle attività proposte               
 

 
 

 

Numero dei volontari da impiegare nel progetto: 
 

 
Denominazione sede N° volontari 
COMUNE DI BERTONICO  1 
COMUNE DI  BOFFALORA D’ADDA 2 
SERVIZI ALLA PERSONA BORGHETTO LODIGIANO 2 
COMUNE DI BORGO SAN GIOVANNI 1 
SERVIZI SOCIALI DI BREMBIO 2 
SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI CASALMAIOCCO 1 
COMUN EDI CASELLE LANDI 1 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CASALPUSTERLENGO 3 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CASELLE LURANI  1 
COMUNE DI CASTELNUOVO BOCCA D’ADDA- LODI 1 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CAVACURTA 1 
COMUNE DI CERVIGNANO D’ADDA 2 
COMUNE DI CORNEGLIANO LAUDENSE 1 
COMUNE DI CORTE PALASIO - LODI 2 

47 
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SERVIZI ALLA PERSONA DI FOMBIO - LODI 1 
SERVIZI SOCIALI DI GRAFFIGNANA  2 
SERVIZI SOCIALI DI GUARDAMIGLIO 1 
COMUNE DI LIVRAGA 2 
SERVIZI ALLA PERSONA DI LODI VECCHIO 2 
COMUNE DI MAIRAGO 1 
COMUNE DI MARUDO - LODI 1 
COMUNE DI MASSALENGO 1 
COMUNE DI MELETI 1 
COMUNE DI MERLINO 1 
SERVIZI SOCIALI DI OSPEDALETTO LOD. 1 
SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI SAN FIORANO 1 
COMUNE DI SAN MARTINO IN STRADA 2 
COMUNE DI SANTO STEFANO LODIGIANO 1 
SERVIZI ALAL PERSONA DI SECUGNAGO 1 
SERVIZI ALLA PERSONA DI SENNA LODIGIANA 1 
COOPERATIVA SOLIDARIETA’ E INTEGRAZIONE 2 
CONSORZIO LODIGIANO PER I  SERVIZI ALLA PERSONA 2 
IL MOSAICO  2 
 47 

 
 

 
 

Numero posti senza vitto e alloggio: 
 
 
 
 

 
Numero ore di servizio settimanali dei volontari, ovvero monte ore annuo: 

Orario settimanale flessibile non inferiore alle 12 ore) 
 

 
 
Giorni di servizio a settimana dei volontari (minimo 5, massimo 6) : 
 
 
 
 

 

Eventuali particolari obblighi dei volontari durante il periodo di servizio: 
 

Oltre agli obblighi previsti per l’adesione al servizio civile nazionale i volontari saranno chiamati al 
rispetto del codice di comportamento previsto per i dipendenti degli enti aderenti al progetto  

In particolare il volontario dovrà: 
- essere disponibile per la flessibilità oraria prevista dalla scelta del monte ore  
- osservare le norme in materia di sicurezza e ambiente di lavoro 
- osservare la massima riservatezza sulle informazioni acquisite nell’espletamento del servizio 
- non fumare durante il servizio 
- indossare un abbigliamento adeguato e mantenere un comportamento adeguato 
- essere disponibile a prestare servizio saltuariamente nei giorni festivi o il sabato  
- utilizzare diligentemente   tutta la strumentazione e le apparecchiature messe a disposizione dei 
volontari  

47 
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- essere disponibile, per chi è munito di patente, a guidare i mezzi dell’Ente,  osservando 
scrupolosamente il codice della strada 
- essere disponibile ad indossare un distintivo di riconoscimento durante il servizio  
- essere disponibile alle trasferte quando necessarie al raggiungimento degli obiettivi specifici del 
progetto 
- essere disponibile ad aprirsi e collaborare con persone appartenenti culture diverse con figure  
 
Eventuali requisiti richiesti ai canditati per la partecipazione al progetto oltre quelli richiesti 
dalla legge 6 marzo 2001, n. 64: 

 

Oltre ai requisiti previsti dalla legge 64/01 è obbligatorio e il possesso di un titolo di studio di 
scuola media superiore e della patente B nelle sedi indicate nello schema sottostante  
 
 

Denominazione sede 
Obbligo 
possesso 
patente B 

Obbligo diploma 
di scuola media 
superiore  

COMUNE DI BERTONICO  NO SI 
COMUNE DI BOFFALORA D’ADDA SI NO 
SERVIZI ALLA PERSONA BORGHETTO LODIGIANO NO NO 
COMUNE DI BORGO SAN GIOVANNI SI NO 
SERVIZI SOCIALI DI BREMBIO NO NO 
 COMUNE DI CASELLE LANDI SI NO 
SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI CASALMAIOCCO SI NO 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CASALPUSTERLENGO SI SI 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CASELLE LURANI  NO NO 
COMUNE DI CASTELNUOVO BOCCA D’ADDA- LODI SI NO 
SERVIZI ALLA PERSONA DI CAVACURTA SI SI 
COMUNE DI CERVIGNANO D’ADDA SI SI 
COMUNE DI CORNEGLIANO LAUDENSE SI SI 
COMUNE DI CORTE PALASIO - LODI NO SI 
SERVIZI ALLA PERSONA DI FOMBIO - LODI SI NO 
SERVIZI SOCIALI DI GRAFFIGNANA  NO NO 
SERVIZI SOCIALI DI GUARDAMIGLIO SI NO 
COMUNE DI LIVRAGA NO SI 
SERVIZI ALLA PERSONA DI LODI VECCHIO NO NO 
COMUNE DI MAIRAGO NO SI 
COMUNE DI MARUDO - LODI SI SI 
COMUNE DI MASSALENGO NO NO 
COMUNE DI MELETI SI NO 
COMUNE DI MERLINO SI NO 
SERVIZI SOCIALI DI OSPEDALETTO LOD. NO SI 
SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI SAN FIORANO SI NO 
COMUNE DI SAN MARTINO IN STRADA SI SI 
 COMUNE DI SANTO STEFANO LODIGIANO SI SI 
SERVIZI ALLA PERSONA DI SENNA LODIGIANA SI SI 
COOPERATIVA SOLIDARIETA’ E INTEGRAZIONE NO SI 
CONSORZIO LODIGIANO PER I  SERVIZI ALLA PERSONA SI NO 
SERVIZI ALLA PERSONA DI SECUGNAGO  SI NO 
IL MOSAICO  NO NO 
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Sarà, inoltre, data priorità ai candidati che: 
- Possiedono la patente B e sono disponibili a guidare, se occorre, il mezzo dell’ente (in tutte le sedi 
in cui non è prescritto l’obbligo) 
- hanno prestato attività di volontariato in ambito sociale, 
- possiedono o stanno per conseguire titoli di studio in ambito sociale o socio – assistenziale (in 
tutte le sedi in cui non è prescritto l’obbligo di possesso del diploma di scuola media superiore ), 
- hanno spiccata predisposizione alle relazioni umane. 

 
 
 

CARATTERISTICHE DELLE CONOSCENZE ACQUISIBILI 
 
Eventuali crediti formativi riconosciuti: 

L'Associazione dei Comuni del Lodigiano ha stipulato il 9 luglio 2004 con l’Università degli Studi 
di Parma una convenzione per il riconoscimento di crediti formativi, fino ad un massimo di nove a 
cui possono aggiungersene altri nove quando le attività svolte durante il servizio civile coincidano 
con gli obiettivi formativi del corso di studi.  
In data 4 febbraio 2005 l’ACL ha stipulato con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
una convenzione per il riconoscimento di crediti formativi ai giovani che prestano servizio civile nei 
suoi progetti.  

 
 

Eventuali tirocini riconosciuti :       
L'Associazione dei Comuni del Lodigiano ha stipulato il 9 luglio 2004 con l’Università degli Studi 
di Parma una convenzione per il riconoscimento di tirocini quando le attività svolte durante il 
servizio civile coincidano con gli obiettivi formativi del corso di studi.  
In data 4 febbraio 2005 l’ACL ha stipulato con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
una convenzione per il riconoscimento del periodo prestato dai giovani in servizio civile come 
tirocinio quando le attività del progetto coincidono con quelle previste dal corso di studi.   
 

Competenze e professionalità acquisibili dai volontari durante l’espletamento del servizio, 
certificabili e validi ai fini del curriculum vitae: 
 

Ai volontari che termineranno il servizio l’Ente rilascerà una dichiarazione. 
Nella dichiarazione verrà espressa una valutazione in merito al servizio svolto con riferimento alle 
relazioni personali, al senso di responsabilità, all’impegno, alla puntualità e alle abilità professionali 
acquisite. 
Sulla base dell’accordo (vedi allegato) EL. FO Elaborazione e formazione, ente terzo rispetto ad 
ACL, certificherà e riconoscerà le abilità e le competenze acquisite valide ai fini del curriculum 
vitae per future collaborazioni presso le autonomie locali 

competenze verranno certificate e la dichiarazione risulterà spendibile nel curriculum vitae 
 
Formazione generale dei volontari 

 
Sede di realizzazione:       

In locali a disposizione dell’ACL nella città di Lodi 
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Tecniche e metodologie di realizzazione previste:  
 

Fatto salvo l’ammontare delle ore di formazione previste dalle circolari dell’Ufficio nazionale e i 
contenuti previsti nelle stesse, il progetto prevede un percorso formativo della durata complessiva di 
46 ore suddivise in 11 sezioni. 

Sezione A  - L’identità del gruppo 
Sezione B  - Dall’obiezione di coscienza la servizio civile 
Sezione C  - La Patria e il dovere di difenderla 
Sezione D  - Storia della difesa nonviolenta 
Sezione E  - Principi di protezione civile  
Sezione F  - La cittadinanza: un diritto 
Sezione G  - Il concetto di solidarietà 
Sezione H  - Le forme di volontariato 
Sezione I  - La normativa del servizio civile nazionale 
Sezione L  - Le Istituzioni entro cui si realizza il progetto 
Sezione M  - Progettare perché? 
       

Formazione specifica  
Sede di realizzazione:       

In sedi a disposizione dell’Associazione dei Comuni nella città di Lodi per le due 
prime sezioni.  
Nelle sedi di realizzazione dei progetti per la terza sezione 

 
Tecniche e metodologie di realizzazione previste: 
  
   In stretta relazione con quanto appreso nella formazione generale si curerà il passaggio dal “saper 
fare teorico” al “saper fare pratico” e in particolare al saper fare in una situazione ben precisa e in 
un progetto ben determinato che individua una serie di attività indirizzate ad un target di utenti con 
lo scopo di raggiungere gli obiettivi ipotizzati. 
Non secondario è il fatto che il volontario acquisisca attraverso al formazione e con l’attività pratica 
una serie di competenze e capacità che utilizzerà poi in ambito lavorativo o in altre esperienze di 
volontariato. 
La formazione specifica sarà costituita da tre sezioni e i volontari verranno suddivisi in gruppi non 
eccessivamente numerosi per creare un clima di lavoro sereno e partecipato 
Contenuti della formazione:   

Contenuti prima sezione  

1- L’apertura all’altro: 
2- L’importante è comunicare 
3- Dall’io al noi: 
4- Aiutare aiutandosi: 

 
Contenuti seconda sezione  
 

1- Perché parliamo di anziani. 
2- L’anziano  
3- La comunicazione con la persona anziana 
4-        La salute nell’anziano 
5-        Il minore 
6-        Minori e scuola – Il bambino competente 
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7-       Il minore disabile 
8-       Il minore straniero 
9-       I servizi per i minori 
10-       La persona disabile 
11-      I servizi per i disabili        
12-      Nozioni elementari di primo soccorso 
13-       La cultura della sicurezza negli ambienti domestici di lavoro 
14-       Il codice della strada: guidare sicuro, le regole per il trasporto delle persone  

 
Contenuti terza sezione  
1) L’Operatore Locale di progetto: 
2) L’Ente: 
3) La sede: 
4) Le competenze:  


